
学长在地铁里怎么可以这样呢-地铁中的不礼貌学长的失态
<p>地铁中的不礼貌：学长的失态</p><p><img src="/static-img/DQ
VuUy4G8nY5u-KYuXdyWupzLzYswAGoC1_ouuF-q8rpT2NTpLfiEy
3wy1yIoDqN.jpg"></p><p>记得那天，我搭乘的地铁车厢里，一个年
轻的男生突然大声对着手机说话。他的声音清晰到我都能听到他在说些
什么，那些话语充满了粗俗和不当。我心中暗骂：“学长在地铁里怎么
可以这样呢？”</p><p>随后几站，他继续没有意识到自己的行为给其
他人带来的困扰。他似乎完全忽视了周围人的存在，就像自己在家一样
自由地发泄。直到一位老绅士温和地提醒他低声说话，他才稍微收敛了
一点。</p><p><img src="/static-img/Jn1Or0hTwvX_DV-1KflBW-
pzLzYswAGoC1_ouuF-q8rpT2NTpLfiEy3wy1yIoDqN.jpg"></p><p
>这并不是个例。在我的记忆中，有太多次这样的情况发生。在公交车
上，一位女孩因为打喷嚀而被同行者无奈地目光相交；在火车上，一群
年轻人喝酒吵闹，竟然还把头靠在窗户上，让座的人只能躲避他们的身
体摇摆。每一次，都有人会发出类似“学长在地铁里怎么可以这样呢”
的感叹。</p><p>我们总是希望社会能够更加文明礼貌，但现实往往与
我们的期望相去甚远。在紧张拥挤的地铁或公共交通工具中，人们之间
的距离就像是纸薄，这种环境容易激发人们的情绪，使一些原本文明礼
貌的人也变得难以自持。</p><p><img src="/static-img/drBhVxlzy
VNLzUpYMt_ZYupzLzYswAGoC1_ouuF-q8rpT2NTpLfiEy3wy1yIo
DqN.jpg"></p><p>有时候，我们也需要反思一下自己的行为，不要成
为让别人感到不适的那个人。我们应该为自己的言行负责，因为最终，
我们所处的是一个共同生活的地方，每个人的小世界都可能触碰到旁人
的大世界。如果大家都能保持冷静、尊重他人，那么这个世界就会变得
更美好，也许下一次你会想起：“我不能再做那个让别人觉得不舒服的
人。”</p><p>所以，当你发现自己即将进入那种可能引起他人不安的
情境时，请停下来思考一下你的行为是否合适。如果你是一个常常犯这
种错误的人，那么今天就是改变的一天。你可以尝试深呼吸，以减少紧



张情绪，你也可以尝试使用耳机听音乐或者看书来分散注意力，而不是
让自己的声音影响周围的人。</p><p><img src="/static-img/IYHkjy
sV1eR5cqN-2KFgN-pzLzYswAGoC1_ouuF-q8rpT2NTpLfiEy3wy1y
IoDqN.jpg"></p><p>最后，无论如何，作为社会的一员，我们都应努
力维护一种良好的公共氛围，不要因为个人冲动而破坏它。而当看到有
人忘记这一点时，我们也有责任通过平和、理性的方式提醒他们，让我
们的城市更加宜居，让每一个人都能享受到安静舒适的地铁旅程。</p>
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